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家族典故

	照片黏貼處
	如果您掃描了家族的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。在這個段落中，寫下有關拍攝照片的時間和地點等資訊，或者其他引人興趣或重要的任何
資訊。 


標題

描寫您父親的家族。描述您記憶中的父親、祖父、叔伯和姑姑，以及其他親戚。與家族成員交談，取得更多資訊。不必在意組織資訊的方式，因為這是您的書，您可以隨自己喜好，用任何方式來書寫。
視需要插入標題。上面的標題使用「Sub heading 2」樣式。接下來的標題，請使用「Sub heading 3」樣式。像這樣的段落，請使用「Text」樣式。 

如果有可配合敘述的照片，請視情況插入。

父親生平

	照片黏貼處
	如果您掃描了父親的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。在這個段落中，寫下有關拍攝照片的時間和地點等資訊，或者其他引人興趣或重要的任何
資訊。 


標題

如果您的父親已自行寫下了生平事蹟，請輸入或複製至這裡。塑造您成為今日樣貌的因素大多來自您的雙親，所以他們的生平也會成為您人生經歷的一部分。

視需要插入標題。上面的標題使用「Sub heading 2」樣式。接下來的標題，請使用「Sub heading 3」樣式。像這樣的段落，請使用「Text」樣式。 

如果有可配合敘述的照片，請視情況插入。

母親生平

	照片黏貼處
	如果您掃描了母親的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。在這個段落中，寫下有關拍攝照片的時間和地點等資訊，或者其他引人興趣或重要的任何
資訊。 


標題

如果您的母親已自行寫下了生平事蹟，請輸入或複製至這裡。塑造您成為今日樣貌的因素大多來自您的雙親，所以他們的生平也會成為您人生經歷的一部分。

視需要插入標題。上面的標題使用「Sub heading 2」樣式。接下來的標題，請使用「Sub heading 3」樣式。像這樣的段落，請使用「Text」樣式。 

如果有可配合敘述的照片，請視情況插入。

父母的相識經歷與婚姻

	照片黏貼處
	如果您掃描了父母親結婚時的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。在這個段落中，寫下有關拍攝照片的時間和地點等資訊，或者其他引人興趣或重要的任何資訊。 


標題

父母相識、交往然後結婚的經歷一定相當有趣。敦促父母親告訴您他們的經歷，越詳細越好，然後在這一節中詳細記下所有細節。

視需要插入標題。上面的標題使用「Sub heading 2」樣式。接下來的標題，請使用「Sub heading 3」樣式。像這樣的段落，請使用「Text」樣式。 

如果有可配合敘述的照片，請視情況插入。 

我的兄弟姐妹

	照片黏貼處
	如果您掃描了您自己和兄弟姐妹的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。在這個段落中，寫下有關拍攝照片的時間和地點等資訊，或者其他引人興趣或重要的任何資訊。 


標題

啊！美好的童年時光！那段「前一秒鐘才剛跟兄弟姐妹爭吵，下一秒鐘又為他們挺身而出」的美好日子。請使用這一節，描述每一個兄弟姐妹、一起共度的歡樂時光、他們的貼心舉動，甚至彼此間的爭吵。

視需要插入標題。上面的標題使用「Sub heading 2」樣式。接下來的標題，請使用「Sub heading 3」樣式。像這樣的段落，請使用「Text」樣式。 

如果有可配合敘述的照片，請視情況插入。 
醫療病史

對自己祖先醫療病史的了解越為深入，醫生就能越早診斷出您潛在的健康問題。同時，保留疫苗接種記錄在轉學、海外旅遊，以及其他工作上都很重要。請使用下表來記錄重大疾病、疫苗接種、外科手術，以及家族死因等資訊。

若要在表格中新增標題，請選取並複製現有標題的整列，然後再貼入表格中您所要的位置。

如果想要詳細闡明表格中所包含的任何資訊，請使用這些段落；否則，請加以刪除。

	姓名

	疾病或情況
	日期
	說明

	第一次發病、手術、注射疫苗等
	發生狀況的日期
	疾病名稱、手術類型，或注射疫苗類型。

	第一次發病、手術、注射疫苗等
	發生狀況的日期
	疾病名稱、手術類型，或注射疫苗類型。

	姓名

	疾病或情況
	日期
	說明

	第一次發病、手術、注射疫苗等
	發生狀況的日期
	疾病名稱、手術類型，或注射疫苗類型。

	第二次發病、手術、注射疫苗等
	發生狀況的日期
	疾病名稱、手術類型，或注射疫苗類型。

	姓名

	疾病或情況
	日期
	說明

	第一次發病、手術、注射疫苗等
	發生狀況的日期
	疾病名稱、手術類型，或注射疫苗類型。

	第二次發病、手術、注射疫苗等
	發生狀況的日期
	疾病名稱、手術類型，或注射疫苗類型。


家族傳統

	照片黏貼處
	如果您掃描了在家族傳統場合拍攝的照片，請插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。在這個段落中，寫下有關拍攝照片的時間和地點等資訊，或者其他引人興趣或重要的任何資訊。


標題

大部分家族久而久之便會發展出專屬的傳統。有些傳統會一代代傳承下來，有些則是因為大家覺得值得保留而流傳下來，還有些傳統則是無意間所建立的。

傳統可以包含特殊的節慶活動、定期的旅遊、每年拜訪的親戚、宗教儀式，諸如此類。請使用這一節，書寫有關家族習慣性舉行，且對您有重大意義的活動。

為每項傳統輸入標題。描述傳統的情況，以及有重大意義的原因、怎麼開始形成的，還有其他您想包含在內的相關資訊。視需要插入標題。上面的標題使用「Sub heading 2」樣式。接下來的標題，請使用「Sub heading 3」樣式。像這樣的段落，請使用「Text」樣式。 

如果有可配合敘述的照片，請視情況插入。

兵役記錄

	照片黏貼處
	如果您已掃描了穿軍服的家族成員或祖先照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。在這個段落中，寫下有關拍攝照片的時間和地點等資訊，或者其他引人興趣或重要的任何資訊。


姓名：

兵籍號碼：請在這裡輸入。

軍階：請在這裡輸入。

填寫每一個人的資訊。請使用此段落寫下簡介，或者刪除本段落。大部分政府會建立並維護完整翔實的記錄和文件，您可以取得所需的資訊。不過，您也可以詢問家族中的其他成員。

	
	入伍日期
	
	服役軍種
	

	
	等級
	
	師
	

	
	團
	
	部門或船艦
	

	
	其他
	


請在此輸入小故事或其他資訊。若要加入更多人，請選取標題、段落和上方的表格，然後複製並貼在下一頁。

祖傳遺物

您的家族是否有代代相傳的特殊物件？您是否在收集特殊物件，以便將來贈與您的家族成員？請描述各項物件、從何處取得，以及要給誰。請使用這一節的簡介來取代這個段落，或是加以刪除。

物件

	照片黏貼處
	如果您掃描了物件的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。若要增加其他物件，請選取物件標題和本表格，複製後貼在下一頁。


物件

	照片黏貼處
	如果您掃描了物件的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。若要增加其他物件，請選取物件標題和本表格，複製後貼在下一頁。





家族聚會與團聚

您的家族經常聚會嗎？家族成員是否從全國各地或世界各地前來團聚？或者是偶爾抽空聚在一起？不管什麼情況，聚會可能是重要活動，也是了解您家族的好地方。

活動名稱

地點

日期

	照片黏貼處
	如果您掃描了所描述活動的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。請將這個段落換成活動的說明，以及所發生的任何趣事。

請描述您所插入的照片，記下所發生的日期和地點，以及其他任何資訊。若要加入其他活動，請選取活動標題和本表格，複製之後貼在下一頁。


度假

您想轉換環境時會到哪裡去？您會選擇遠離塵囂，或受大都市的五光十色所吸引呢？不管是到哪裡，旅遊經歷都會讓後代子孫讀來興味盎然。請在這個段落中，概括性地描述度假情景、您最喜歡做的事，以及您如何計劃。

地點

日期

	照片黏貼處
	如果您掃描了度假的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。請將這個段落換成度假的描述：去了哪裡和做了什麼。包括任何有興趣的活動。 

請描述您所插入的照片，記下所發生的日期和地點，以及其他任何資訊。若要加入其他度假活動，請選取標題和本表格。


婚禮

您已經記錄了父母的婚禮，現在想想看，如果能閱讀祖父母或甚至曾祖父母的婚禮，是不是感覺更棒？當您在書寫您一生中重要的其他婚禮情況時，就是在為後代子孫提供這種機會。

新娘和新郎的姓名

婚禮的地點

日期

	照片黏貼處
	如果您掃描了婚禮的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。請在這個段落中描述您所插入的照片，記下所發生的日期和地點，或者其他任何資訊。


標題

書寫婚禮相關情形時，請插入標題以便突顯並整理您的資訊。描述典禮進行的情況、誰主持儀式、誰參加婚禮，以及新娘的穿著。此外，也請列出禮物、記下祝頌詞等等。若要加入其他婚禮，請選取標題、本表格和段落，複製之後貼在下一頁。如果您要讓每個婚禮都從新的一頁開始，請將插入點放在下面的段落中，然後按 CTRL+ENTER 鍵。

宗教活動

如果您積極參與宗教團體，或許也會想要記錄值得記錄的活動。請描述個別活動、整個程序、參加的人員，您的特殊回憶和感受。

活動

參加者 (一人或多人)

日期

	照片黏貼處
	如果您掃描了物件的照片，請將照片插入左邊的儲存格。或者，您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。請將這個段落換成圖片的描述、拍攝照片的日期、地點或其他任何相關資訊。若要加入其他活動，請選取活動標題和本表格，複製之後貼入下面的段落中。





本人的照片

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。


如果您已掃描了自己的照片，可將照片插入上方的儲存格中，或在列印之後再將照片貼在本頁上。如果照片較寬，可合併兩個或三個儲存格 (選取儲存格，然後在 [表格] 功能表上按一下 [合併])。若要建立其他頁面，請選取本頁，複製後貼在下面。

家人的照片

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。


如果您已掃描了家人的照片，可將照片插入上方的儲存格中，或在列印之後再將照片貼在本頁上。如果照片較寬，可合併兩個或三個儲存格 (選取儲存格，然後在 [表格] 功能表上按一下 [合併])。若要建立其他頁面，請選取本頁，複製後貼在下面。

祖先的照片

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。


如果您已掃描了祖先的照片，可將照片插入上方的儲存格中，或在列印之後再將照片貼在本頁上。如果照片較寬，可合併兩個或三個儲存格 (選取儲存格，然後在 [表格] 功能表上按一下 [合併])。若要建立其他頁面，請選取本頁，複製後貼在下面。

其他照片

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。

	
	
	
	

	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。
	請描述一下照片、當中的成員、拍攝的地點和時間等等。


如果您已掃描了要包含在書中的其他類型照片，可將照片插入上方的儲存格中，或在列印之後再將照片貼在本頁上。如果照片較寬，可合併兩個或三個儲存格 (選取儲存格，然後在 [表格] 功能表上按一下 [合併])。若要建立其他頁面，請選取本頁，複製後貼在下面。

家族





我的





想想看，如果找到一本脈絡分明的家族族譜，當中清楚描繪您的曾曾祖母或祖父，甚至家族中的任何一員，會多麼讓人興奮雀躍！這本歷史書為您提供了機會，可讓您的後代子孫能有驚奇大發現。請填寫相關資訊，充實頁面內容，然後傳給下一代。您可以將它保存在盒子裡，然後大約過了一百年左右，一個玄曾孫就會欣喜萬分地重新發現這本族譜。 


請使用這些段落，寫下族譜的簡介，或隨您個人的喜好加以刪除。





歷史書








�





照片


如果您掃描了照片，請將照片插入以下的頁面。您也可以在列印之後，再將照片貼在頁面上。如果頁面的方塊不符合您的需求，請使用 [表格] 功能表命令，以調整大小、合併或刪除。若要在任何小節中建立其他頁面，請選取整個頁面內容、插入新頁，然後將複製的文字和表格貼入新頁面中。您可以按 CTRL+ENTER 鍵，在文件中任何地方插入新頁。


請使用這些段落，寫下這一節的簡介，或隨您個人的喜好加以刪除。
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關於我的家族








特殊活動


完整經過


本書這一部分的設計旨在為您提供空間，讓您填寫想要描述的家族聚會、�婚禮、度假及其他任何活動等的所有詳細情形。


請使用這些段落，寫下這一節的簡介，或隨您個人的喜好加以刪除。
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