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Lista de itens para o recesso da primavera
	Roupas
	
	Artigos de higiene pessoal

		
	Maiôs!

	
	Uniforme de treino

	
	Roupa de praia

	
	Roupas para vestir durante o dia

	
	Roupas para ocasiões formais à noite

	
	Jaqueta leve ou suéter



	
		
	Shampoo e condicionador

	
	Produtos para penteados

	
	Hidratante

	
	Escova de dente, pasta de dente e fio dental

	
	Aparelho e creme de barbear

	
	Perfume, colônia ou loção pós-barba






	Documentos importantes
	
	Médicos

		
	Passaporte

	
	Carteira de motorista

	
	Confirmação de reservas

	
	Passagens e ingressos

	
	Mapa do meu destino

	
	Guia



	
		
	Receitas médicas

	
	Analgésicos

	
	Antissépticos para as mãos

	
	Protetor solar

	
	Manteiga de cacau

	
	Curativos






	Acessórios
	
	Eletrônicos 

		
	Cintos

	
	Sapatos

	
	Joias

	
	Bolsa de praia

	
	Chinelos

	
	Chapéu



	
		
	Tablet

	
	Smartphone

	
	Fone Bluetooth

	
	Aparelho de MP3 para prática de esportes

	
	Carregadores para todos os dispositivos

	
	Conversor, em caso de viagem internacional





Observação
[bookmark: _GoBack]Para adicionar mais categorias de uma forma mais simples, faça o seguinte: 1. Clique no nome de qualquer categoria e depois, na guia Layout das Ferramentas de Tabela, escolha Selecionar Tabela. 2. Na guia Página Inicial, escolha Copiar e depois pressione Ctrl+End para acessar o final do documento. 3. Pressione Enter e depois, na guia Página Inicial, escolha Colar.
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