	[bookmark: _GoBack][Nazwa przepisu]
Wielkość dania: [liczba porcji]
Czas przygotowywania: [godziny i minuty]
Całkowity czas: [przygotowywanie + czas gotowania]
Składniki
[Składnik 1] | [miara]
[Składnik 2] | [miara]
[Składnik 3] | [miara]
Sposób przyrządzania
[Tutaj wyjaśnij, jak przygotować i ugotować ten przepis.]
Informacje o specjalnej diecie
[Bezglutenowe? Odpowiednie dla diabetyków? Tutaj dodaj wszelkie informacje o specjalnej diecie.]
	Lista zakupów
[Składnik 1]
[Składnik 2]
[Składnik 3]
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