[bookmark: _GoBack][Nome ricetta]
Dosi per: [numero di porzioni]
Preparazione: [ore e minuti]
Tempo totale: [preparazione + cottura]
Ingredienti
[Ingrediente 1] | [dose 1]
[Ingrediente 2] | [dose 2]
[Ingrediente 3] | [dose 3]
Indicazioni
[Illustrare le fasi di preparazione e cottura della ricetta qui.]
Informazioni per diete particolari
[Senza glutine? Per diabetici? Aggiungere eventuali informazioni per diete particolari qui.]
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